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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA

I OCHRONY ZDROWIA

TEMAT:

Przebudowa osiedlowe;j sieci cieplowniczej do bud. MOSIR przy ul. Nadbrzeznej w Nowym
Saczu wraz z montazem 2 szt. wezléw wymiennikowych.

ADRES INWESTYCJI:

dz. nr 81/12, 81/13 obr¢b 34 Nowy Sacz

BRANZA:

sanitarna

Nowy Sacz, marzec 2023 r.
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Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji doty-
czacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

Art. 21a ust. 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane (Dz.U.2021.0.235)
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych,

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 16 pazdziernika 2015 r. w sprawie dziennika
budowy, montazu i rozbidrki, tablicy informacyjnej oraz ogloszenia zawierajacego dane doty-
czace bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia,

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z 27.04.2000 r. w sprawie bhp przy pracach spawalni-
czych (Dz. U. z2000 r. Nr 40 poz. 470),
Projekt budowlany ,Przebudowa osiedlowej sieci cieptowniczej do bud. MOSIR przy

ul. Nadbrzeznej w Nowym Saczu wraz z montazem 2 szt. weziéw wymiennikowych”, opra-
cowany przez Miejskie Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0., 33-300 Nowy Sacz,
ul. Wisniowieckiego 56,
Inwestor — Miejskie Przedsi¢biorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0., 33-300 Nowy Sacz,
ul. Wisniowieckiego 56,
BHP przy robotach budowlanych cz. I. Podstawy teoretyczne i prawne, wyd. Warszawa 1996r.

Zakres robot.

Zakres robot niniejszego zamierzenia budowlanego obejmuje:
roboty przygotowawcze i rozbidrkowe (pomiary geodezyjne, rozebranie nawierzchni z ele-
mentéw betonowych, demontaz plyt nakrywajacych kanat i cze$ciowy demontaz zelbetowych
kanaléw, demontaz rurociaggdw c.o. i c.w.u. demontaz poduszek betonowych (podpér) ulozo-
nych na dnie kanatu),
roboty ziemne - wykopy mechaniczne i reczne,
roboty montazowe — technologiczne, w sklad ktérych wchodzi:
montaz sieci cieplowniczej w technologii preizolowanej o srednicy DN 125 prowadzonego w
kanatach,
spawanie reczne,
badanie ultradzwickowe zlaczy spawanych,
mufowanie zlaczy,
izolowanie zlaczy piankami izolacyjnymi,
proby cisnieniowe (wodg) i uruchomienie sieci cieptowniczej,
roboty odtworzeniowe, obejmujace przywrocenie terenu do stanu pierwotnego,

roboty budowlane, w sklad ktérych wchodza:
wbudowanie wymiennikowych weztéw cieplnych dla potrzeb c.o. i c.w.u.,

roboty demontazowe urzadzen istniejgcej wymiennikowni,

roboty adaptacyjno-instalacyjne dla potrzeb projektowanych weztow cieplnych,
montaz projektowanych urzadzen dla uktadow c.o.,

montaz projektowanych urzgdzen dla uktadow c.w.u.,

spawanie rurociggow,



- podlaczenia elektryczne urzadzen,
- malowanie rurociggéw,

- izolowanie termiczne rurociggow,
- badania przy odbiorze.

3. Zagospodarowanie terenu.

Przygotowanie terenu wykonuje si¢ przed rozpoczgciem rob6t budowlanych w zakresie:
a) ogrodzenia terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych,
b) wykonania przejsé dla pieszych,
¢) urzagdzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
d) urzadzenia skladowisk materialéw i wyrobow.
Teren budowy (wykop) nalezy ogrodzi¢ albo w inny spos6b uniemozliwié¢ wejscie osobom nieu-
powaznionym. Ogrodzenie terenu budowy wykonaé¢ w taki spos6b aby nie stwarzalo zagrozenia
dla ludzi. Wykonawca zobowigzany jest do wykonania przej$é dla pieszych i zabezpieczenia tere-
nu (miejsc rob6t). Dla pojazdéw uzywanych na budowie w trakcie wykonywania robét nalezy
wyznaczy¢ miejsca postojowe na terenie budowy.
Skiadowiska materiatéw i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w spos6b wykluczajacy mozli-
wosC wywrQcenia, zsunigcia, rozsunigcia si¢ lub spadnigeia skladowanych materiatéw lub urza-
dzen. Opieranie sktadowanych materiatéw o ploty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycz-
nych Jub sciany obiektéw budowlanych, jest zabronione.

4. Przewidvwane zagrozenia wystepujace podczas realizacii robét.

4.1.Roboty ziemne.

Roboty ziemne powinny byé prowadzone na podstawie projektu, okreslajacego polozenie uzbro-
jenia podziemnego, mogacych znalez¢ si¢ w zasiegu prowadzenia robét.

Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci: elektroenergetycznych i kanali-
zacyjnych powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegto-
sci, w jakiej mogg one by¢ potozone wzgledem projektowanego przylacza cieplowniczego.
Wykopy o scianach pionowych nieumocnionych, moga byé wykonywane tylko do gleb. 1,0 m.
Wykopy glebsze od 1,0 m nalezy bezwzglednie zabezpieczy¢ poprzez odeskowanie scian wykopu
(z rozparciem). Przy wykonywaniu robét ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyzna-
czy¢ w terenie strefe¢ niebezpieczng i odpowiednio ja oznakowaé. Przebywanie 0séb pomiedzy
$ciang wykopu a sprzgtem wykonujacym wykopy, nawet w czasie postoju, jest zabronione.

4.2.Roboty montazowe.

Roboty montazowe prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych moga byé wykonywane
na podstawie projektu montazu oraz planu bioz, przez pracownikéw, ktérzy zapoznali si¢ z orga-
nizacjg montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i urzadzen technicznych.

4.3 Roboty spawalnicze.
Stanowiska spawalnicze, zlokalizowane na otwartej przestrzeni, powinny byé zabezpieczone
przed dzialaniem czynnikéw atmosferycznych.
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Sprzgt do spawania powinien spelnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu
zgodnosci oraz by¢ uzytkowany zgodnie z dokumentacjg techniczno-ruchows.

Stanowisko spawacza powinno by¢ wydzielone w sposob zabezpieczajacy inne osoby przed szko-
dliwym dzialaniem $wiatta na wzrok.

W czasie opadéw atmosferycznych spawanie jest dozwolone wylgcznie po ostonieciu stanowiska

pracy.

4.4.Roboty budowlane.

Podczas wykonywania robot instalacyjnych w zakresie wbudowania weztéw cieplnych przewiduje
si¢ wystgpowanie czasowych zagrozen bezpieczenstwa i zdrowia pracownikéw oraz uzytkowni-
kéw obiektu, tj.:

- niebezpieczenstwo zranienia przy wykonywaniu otwordw (przebic) przegrod budowlanych,

- niebezpieczenstwo porazenia prgdem z powodu nienalezytego rozpoznania istniejacej instalacji
elektrycznej w budynku podczas wykonywania przekué i wiercen w przegrodach budowlanych,

- niebezpieczenstwo porazenia pradem z powodu niesprawnych elektronarzedzi i kabli zasilaja-
cych ww. urzadzenia,

- niebezpieczenstwo wybuchu gazéw spawalniczych przy wykonywaniu prac spawalniczych
w pomieszczeniach weztdéw cieplnych.

Roboty budowlane beda prowadzone w trakcie nieprzerwanego uzytkowania obiektu stad nalezy
zadbaé o szczeg6lng ostroznosé poprzez:

- skladowanie materialéw w wyznaczonych do tego miejscach,

- wyznaczenie bezpiecznej komunikacji w budynku dla uzytkownikéw,

- miejsca w ktorych wykonywane sg prace nalezy bezpiecznie wygrodzic,

- uzgodni¢ z uzytkownikiem obiektu harmonogram dotyczacy wylaczenia z uzytkowania poszcze-
golnych pomieszczen dla przeprowadzenia prac.

5. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizaciji robét
szczegollnie niebezpiecznych.

Obowiazek szkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy spoczywa na pracodawcy.
Pracodawca ma obowiazek przeszkoli¢ pracownikéw w zakresie BHP i zapoznad ich z wystepuja-
cymi lub majgcymi wystapi¢ w procesie pracy zagrozeniami dla jego zdrowia lub Zzycia.

Instruktaz pracownika na stanowisku przeprowadza mistrz lub kierownik robdt (budowy), ktére-
mu podlega pracownik.

Pracownicy dopuszczeni do wykonywania prac instalacyjnych musza spelnia¢ wymagania:

- posiada¢ odpowiednie do danego zakresu robot wymagane kwalifikacje zawodowe i upraw-
nienia,

- posiada¢ niezbedna wiedze i umiejetnosci w zakresie bezpiecznego i sprawnego wykonania
danej pracy oraz postugiwania si¢ przewidzianymi dla tej pracy narzedziami i sprzetem,

- mie¢ wlasciwy stan zdrowia oraz aktualne orzeczenia lekarza medycyny pracy,

- posiada¢ niezbedna znajomos¢ przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy oraz poswiadczenie
przeszkolenia w tym zakresie.



3.1.Wytyczne BHP przy robotach ziemnych.

przed przystapieniem do pracy zapozna¢ si¢ z trasa, glgbokoscia i szerokoscig wykopu,
zapoznac si¢ z podziemnym uzbrojeniem terenu,

w obrgbie kabli energetycznych, wykop wykonywa¢ pod nadzorem uzytkownika,

do wykopu nie wolno rzucaé zadnych przedmiotéw ani narzedzi,

w porze nocnej wykopy w obrebie drog i Sciezek nalezy zabezpieczyé a w przypadkach ko-
niecznych o$wietli¢,

zaden pracownik nie moze znajdowacé si¢ w zasiegu tyzki koparki,

koparka nie moze pracowa¢ w zasi¢gu linii energetycznych,

operatorowi koparki nalezy podac trasy i sposéb wykonania robot,

nie wolno uruchamia¢ maszyn osobom nie posiadajacych stosownych uprawnien,

odkryte kable energetyczne nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem w sposéb okreslony
w projekcie budowlanym,

rozpalanie ognia w wykopie jest zabronione,

przy wykonywaniu rob6t ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ ,,strefe
niebezpieczng”.

5.2.Wytyczne BHP przy robotach montazowych.

przy montazu moga by¢ zatrudnieni jedynie wyznaczeni pracownicy,

kazdy element przed podniesieniem do gory nalezy sprawdzi¢ po uniesieniu go na wysoko$é
0,5m,

montazysta przed przyjeciem elementu powinien przygotowaé stanowisko montazu i potrzeb-
ny sprz¢t pomocniczy,

nie wolno wlec po ziemi elementu podnoszonego zurawiem,

nie wolno podnosié i przenosi¢ elementéw nad pracownikami,

nie wolno pozostawia¢ podniesionego elementu w powietrzu nawet w czasie krotkich przerw
W pracy,

do kazdego stanowiska montazowego powinno prowadzi¢ tatwe i bezpieczne dojscie,
pracownicy przy montazu obowigzani sa pracowaé w kaskach ochronnych, okularach i reka-
wicach wzmocnionych skora.

5.3.Wytyczne BHP przy robotach spawalniczych.

do wykonania robodt spawalniczych moga by¢ dopuszezeni jedynie uprawnieni pracownicy,
przed uruchomieniem maszyny spawalniczej nalezy sprawdzi¢ jej stan,

w czasie spawania spawacz powinien by¢é wyposazony w odpowiednig odziez robocza,
ochronng i sprzet ochrony osobistej (fartuch ochronny, rekawice itp.),

stanowisko spawacza nie moze naraza¢ innych pracownikoéw na szkodliwe dziatanie promie-
niowania,

stanowisko spawalnicze zabezpieczy¢ przed mozliwoscig powstania pozaru przez usunigcie
materiatoéw tatwopalnych lub ich skuteczne przykrycie,

podczas robot spawalniczych spawacz powinien mie¢ dostep do sprzetu przeciwpozarowego,
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- po zakoficzeniu robot spawalniczych nalezy sprawdzi¢ czy nie pozostawiono tlacych sie lub
zarzacych sig czgsteczek na stanowisku pracy, jego sasiedztwa oraz, czy nie wystepuja oznaki
tlenia si¢ materiatéw badz inne wskazujace na mozliwo$é zaistnienia pozaru.

6._Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z wy-
konywania robét budowlanych,

Bezposredni nadzér nad bezpieczehstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpo-
wiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowy, stosownie do zakresu obo-
wigzkow.

Nieprzestrzeganie przepiséw BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagro-
zeti dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Wykonawca prac ma obowigzek zapewni¢ swoim pracownikom niezbedny sprzet ochrony osobi-
stej jak rekawice ochronne, okulary ochronne, ochronniki stuchu, odziez i obuwie robocze.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

* organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

* dbac o sprawno$é¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznacze-
niem,

® organizowa¢, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikéw
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z wa-
runkami srodowiska pracy,

* dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze
0 sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowe;j i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Stanowiska pracy powinny umozliwié swobodg ruchu, niezbedna do wykonywania pracy.

W zwigzku z prowadzeniem prac na uzytkowanym (otwartym) terenie miejsce rob6t musi by¢ tak
wygrodzone i zabezpieczone aby na plac budowy nie miaty wstepu osoby postronne.

Przy wykonywaniu robét materiatami lub metodami pracy powodujacymi zagrozenie zdrowia dla
wykonawcoéw robét lub niebezpieczenstwa pozarowego, nalezy Scisle przestrzegaé przepiséw,
dotyczacych ochrony zdrowia ludzi i mienia.

Teren budowy oznakowagé tablicami informacyjnymi o wykonywanych pracach.

Aby zapobiec niebezpieczenstwom nie tylko w strefach szczegblnego zagrozenia, ale i na catej
budowie, nalezy przede wszystkim stosowaé si¢ do zasad bezpieczenstwa okreslonych w Rozpo-
rzagdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania rob6t budowlanych, a szczegolnie zawartych w rozdziale 5, dotyczacych
migjsc pracy usytuowanych w budynkach oraz obiektach poddawanych remontowi lub przebudo-
wie.
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