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Podstawa opracowania.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji

dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

Art. 21a ust. 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000r. Nr 106,

poz. 1126, Nr 109, poz. 1157 i Nr 120, poz. 1268, z 2001r. Nr5. Poz. 42, Nr 100, poz. 1085, Nr 110,
poz. 1190, Nr 115, poz. 1229, Nr 129, poz. 1439 i Nr 154, poz. 1800 oraz z 2002r.

Nr 74, poz. 6761,

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa

i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych,

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 czerwca 2002r. w sprawie dziennika

budowy, montazu i rozbidrki, tablicy informacyjnej oraz ogloszenia zawierajgcego dane

dotyczace bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia,

Projekt budowlany i wykonawczy pn. ,, Przebudowa odcinka magistralnej sieci cieplowniczej

2 x DN 350 na sie¢ preizolowang 2 x DN 450-630 - odcinek ,,C” na dzialce nr 37/17; 37/52 obr. 064
Nowy Sacz przez PU ,,AGMAR-PROJEKT” 33-300 Nowy Sacz, ul. Brzeziny 8,

Inwestor — Miejskie Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0., 33-300 Nowy Sacz,

ul. Wisniowieckiego 56,

BHP przy robotach budowlanych cz. I. Podstawy teoretyczne i prawne, wyd. Warszawa 1996r.

Zakres robot.

Zakres robdt niniejszego zamierzenia budowlanego obejmuje:

roboty przygotowawcze i rozbidrkowe — tj. pomiary geodezyjne, rozebranie nawierzchni z piyt beto-
nowych, demontaz plyt nakrywajgcych istn. kanat cieptowniczy, rozebranie kanahu cieptowniczego,
roboty ziemne - wykopy mechaniczne i reczne,

roboty demontazowe i montazowe — technologiczne, w skfad ktorych wchodzi:

cigcie istn. rur w kanale, usuniecie ich z kanatu przy uzyciu dzwigdw samojezdnych oraz ich odwéz
z placu budowy

montaz i scalanie rurociagéw preizolowanych nad i w wykopie

opuszczenie scalonych odcinkéw rur do wykopu przy uzyciu dzwigow,

faczenie rur i elementdw preizolowanych w wykopie

montaz podpér rurociaggéw

montaz rurociggdéw i armatury zaporowej w komorze KI

spawanie reczne — metoda TIG w ostonie argonu,

badanie ultradzwigkowe zlaczy spawanych,

aczenie i testowanie instalacji alarmowej

mufowanie zigczy,

izolowanie zlgezy piankami izolacyjnymi,

plukanie sieci woda

proba cisnieniowa (woda)

uruchomienie sieci cieplowniczej,

roboty odtworzeniowe, obejmujace przywrocenie terenu do stanu pierwotnego.

Zagospodarowanie terenu.

Przygotowanie terenu wykonuje si¢ przed rozpoczeciem robot budowlanych w zakresie:

a)
b)
¢)
d)

wygrodzenia i oznakowania terenu budowy

wykonania przejs¢ dla pieszych,

urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
urzgdzenia skiadowisk materiatéw i wyrobdow.

Teren budowy (wykop) nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposob uniemozliwi¢ wejscie osobom nieupowaznio-
nym. Ogrodzenie terenu budowy wykonac w taki sposob aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi.



Wykonawca zobowigzany jest do wykonania przejs¢ dla pieszych i zabezpieczenia terenu (migjsc robot).
Roboty prowadzone na dz. nr 37/ 52 wygrodzi¢ zgodnie z uzgodnionym projektem zmiany organizacji ruch
na czas wykonywania robot.

Dla pojazdéw uzywanych na budowie w trakcie wykonywania robét nalezy wyznaczy¢ miejsca postojowe
na terenie budowy.

Sktadowiska materialow i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposdb wykluczajacy mozliwose wy-
wrocenia, zsunigcia, rozsunig¢cia sie sktadowanych materialow lub urzadzen.

Opieranie sktadowanych materiatdw o budynki, ogrodzenia, slupy napowietrznych linii elektroenergetycz-
nych lub sciany obiektow budowlanych, jest zabronione.

4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét.

4.1.Roboty ziemne.

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajgcego polozenie uzbrojenia pod-
ziemnego, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzenia robot.

Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci: elektroenergetycznych i kanalizacyjnych
powinno byé poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odleglosci, w jakiej moga
one by¢ polozone wzgledem projektowane;j sieci cieplowniczej.

Wykopy o $cianach pionowych moga by¢ wykonywane tylko do gleb. 1,0 m. Wykopy glebsze od 1,0 m
nalezy wykonywac z oskarpowaniem o nachyleniu odpowiednim dla wystepujacego na danym odcinku
rodzaju gruntu.

Przy wykonywaniu robét ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ w terenie strefe nie-
bezpieczng i odpowiednio ja oznakowaé. Przebywanie osdb pomiedzy $ciang wykopu a sprzetem wykonu-
jacym wykopy, nawet w czasie postoju, jest zabronione.

4.2 Roboty montazowe.

Roboty montazowe sieci moga by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu bioz, przez
pracownikow, ktorzy zapoznali si¢ z organizacjg montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i urzadzen
technicznych.

4.3 Roboty spawalnicze,

Stanowiska spawalnicze, zlokalizowane na otwartej przestrzeni, powinny by¢ zabezpieczone przed dziata-
niem czynnikdw atmosferycznych.

Sprzet do spawania powinien spelniaé wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych systemu zgodnosei
oraz by¢ uzytkowany zgodnie z dokumentacjg techniczno-ruchowa.

Stanowisko spawacza powinno by¢ wydzielone w sposob zabezpieczajacy inne osoby przed szkodliwym
dziataniem $wiatta na wzrok.

W czasie opaddéw atmosferycznych spawanie jest dozwolone wyltacznie po osfonigciu stanowiska pracy.

5. Sposdb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét szczegdlnie
niebezpiecznych.

Obowigzek szkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy spoczywa na pracodawcy. Pracodawca ma
obowiazek przeszkoli¢ pracownikéw w zakresie BHP i zapoznac¢ ich z wystepujacymi lub majacymi wy-
stapi¢ w procesie pracy zagrozeniami dla jego zdrowia lub zycia.

Instruktaz pracownika na stanowisku przeprowadza mistrz lub kierownik roboét (budowy), ktéremu podlega
pracownik.

5.1.Wytyczne BHP przy robotach ziemnych.

- przed przystapieniem do pracy zapoznac si¢ z trasa, glebokoscia i szerokoscig wykopu,
- zapozna¢ sie z podziemnym uzbrojeniem terenu,

- w obrebie kabli energetycznych, wykop wykonywac¢ pod nadzorem uzytkownika,



do wykopu nie wolno rzuca¢ zadnych przedmiotéw ani narzedzi,

w porze nocnej wykopy w obrebie drog i Sciezek nalezy zabezpieczy¢ a w przypadkach koniecznych
oswietlic,

zaden pracownik nie moze znajdowacé si¢ w zasiggu tyzki koparki,

koparka nie moze pracowa¢ w zasiegu linii energetycznych,

operatorowi koparki nalezy podac trasy i sposéb wykonania robét,

nie wolno uruchamia¢ maszyn osobom, ktore nie posiadaja stosownych uprawnieri,

odkryte kable energetyczne nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem w sposob okreslony w projekcie
budowlanym,

rozpalanie ognia w wykopie jest zabronione,

przy wykonywaniu robot ziemnych sprzgtem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ ,,strefe niebez-
pieczng”.

5.2.Wytyczne BHP przy robotach montazowych.

przy montazu mogg by¢ zatrudnieni jedynie wyznaczeni pracownicy,

kazdy element przed podniesieniem do gory nalezy sprawdzi¢ po uniesieniu go na wysokosé 0,5 m.,
montazysta przed przyjeciem elementu powinien przygotowac stanowisko montazu i potrzebny sprzet
pomocniczy,

nie wolno wlec po ziemi elementu podnoszonego zurawiem,

nie wolno podnosic¢ i przenosi¢ elementow nad pracownikami,

nie wolno pozostawiaé podniesionego elementu w powietrzu nawet w czasie krétkich przerw w pracy,
do kazdego stanowiska montazowego powinno prowadzic¢ tatwe i bezpieczne dojscie,

pracownicy przy montazu obowiazani sa pracowaé w kaskach ochronnych, okularach i rekawicach
wzmocnionych skorg.

5.3.Wytyczne BHP przy robotach spawalniczych.

do wykonania rob6t spawalniczych mogg by¢ dopuszezeni jedynie uprawnieni pracownicy,

przed uruchomieniem maszyny spawalniczej nalezy sprawdzi jej stan,

W czasie spawania spawacz powinien by¢ wyposazony w odpowiednia odziez robocza, ochronng i
sprzgt ochrony osobistej (fartuch ochronny, rekawice itp.),

stanowisko spawacza nie moze naraza¢ innych pracownikow na szkodliwe dziatanie promieniowania,
stanowisko spawalnicze zabezpieczy¢ przed mozliwoscig powstania pozaru przez usuniecie materiatéw
fatwopalnych lub ich skuteczne przykrycie,

podczas robét spawalniczych spawacz powinien mie¢ dostgp do sprzgtu przeciwpozarowego,

po zakonczeniu robét spawalniczych nalezy sprawdzi¢ czy nie pozostawiono tlacych sie lub zarzacych
si¢ czasteczek na stanowisku pracy, jego sasiedztwa oraz, czy nie wystepujg oznaki tlenia si¢ materia-
16w badz inne wskazujace na mozliwos$¢ zaistnienia pozaru.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania

robét budowlanych.

Bezposredni nadzoér nad bezpieczefistwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowy, stosownie do zakresu obowiazkow.
Nieprzestrzeganie przepisow BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla
zycia lub zdrowia pracownikow.

Wykonawca prac ma obowigzek zapewni¢ swoim pracownikom niezbedny sprzet ochrony osobistej jak:

rekawice ochronne,
okulary ochronne,
ochronniki shuchu,
odziez i obuwie robocze

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:
» organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
e dbac o sprawnos¢ $rodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
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e organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwiazanymi z warunkami $rodo-
wiska pracy,

e dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o spraw-
nos¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbgdna do wykonywania pracy.

W zwigzku z prowadzeniem prac na uzytkowanym (otwartym) terenie miejsce robdt musi by¢ tak wygro-
dzone i zabezpieczone aby na plac budowy nie mialy wst¢pu osoby postronne.

Przy wykonywaniu robdt materialami lub metodami pracy powodujacymi zagrozenie zdrowia dla wyko-
nawcdw robot lub niebezpieczenstwa pozarowego, nalezy $cisle przestrzegaé przepisow, dotyczacych
ochrony zdrowia ludzi i mienia.

Teren budowy oznakowaé tablicami informacyjnymi o wykonywanych pracach.

Aby zapobiec niebezpieczenstwom nie tylko w strefach szczegélnego zagrozenia, ale i na calej budowie,
nalezy przede wszystkim stosowac¢ si¢ do zasad bezpieczenstwa okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych, a szczegdlnie zawartych w rozdziale 5, dotyczacych miejsc pracy usytuowanych w budyn-
kach oraz obiektach poddawanych remontowi lub przebudowie.

Opracowatl: /
PROJEKTOWANIF NABZOR
INSTALACJ! i SIEC! SANITARNYCH
inz. Marek Hoszowski

33-300 Nowy Sacz, ul. Brzeziny 8
Upr. Nr ewd. 360/2000, AR.IN.7131/96/2000
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